
SABAH ÖĞLE

5.Şub
SİMİT EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, REÇEL, BİTKİ 

ÇAYI
PİŞİ, PEYNİR,ZEYTİN, BAL, BİTKİ ÇAYI

6.Şub
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, SÜT
TAVUKLU PİLAV,YOĞURT

7.Şub REÇELLİ KREP,PEYNİR,ZEYTİN,BİTKİ ÇAYI PIRASA  YEMEĞİ,MAKARNA, EKMEK

8.Şub MERCİMEK ÇORBASI, HELVA, EKMEK KURUFASÜLYE, PİLAV, MEVSİM SALATASI

9.Şub PİŞİ, PEYNİR,ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI MERCİMEK ÇORBASI, HELVA, EKMEK

12.Şub
TAHİN PEKMEZLİ EKMEK,HAŞLANMIŞ 

PATATES, BİTKİ ÇAYI 
TARHANA ÇORBASI, KITIR EKMEK, KEK

13.Şub
PATATESLİ OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, BİTKİ ÇAYI
NOHUT, PİLAV, TURŞU, EKMEK

14.Şub
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, SÜT
TAVUK ŞİNİTZEL, PİLAV, AYRAN

15.Şub TARHANA ÇORBASI, KITIR EKMEK, KEK MEVSİM TÜRLÜSÜ, MAKARNA, SALATA

16.Şub
SUCUKLU OMLET, ZEYTİN, PEYNİR, EKMEK, 

SÜT
KARNABAHAR MÜCVERİ, SALATA, EKMEK

19.Şub
FIRIN PATATES, PEYNİR, ZEYTİN, EKMEK, 

BİTKİ ÇAYI
PEYNİRLİ POĞAÇA, BİTKİ ÇAYI

20.Şub
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, SÜT
YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ, BULGUR PİLAVI

21.Şub YAYLA ÇORBASI, PORTAKALLI KURABİYE İZMİR KÖFTE, MAKARNA, SALATA

22.Şub PEYNİRLİ POĞAÇA, BİTKİ ÇAYI YAYLA ÇORBASI, PORTAKALLI KURABİYE

23.Şub PANKEK, REÇEL, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI KIYMALI PATATES, ERİŞTE, SALATA

26.Şub SİMİT EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI
TAVUK SUYU ŞEHRİYE ÇORBASI, KAKAOLU 

KEK

27.Şub
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, SÜT
PEYNİRLİ GÖZLEME, BİTKİ ÇAYI

28.Şub
TAVUK SUYU ŞEHRİYE ÇORBASI, KAKAOLU 

KEK

KIYMALI SOSLU MAKARNA, YOĞURT, 

KOMPOSTO

29.Şub PEYNİRLİ GÖZLEME, BİTKİ ÇAYI
KIZARMIŞ PATATES, KURU KÖFTE, EKMEK, 

AYRAN

1.Mar
PATATESLİ OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, 

EKMEK, BİTKİ ÇAYI
ISPANAK BORANİ, KUSKUS PİLAVI, 

KOMPOSTO
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