
SABAH ÖĞLE
1.Eki KREP, PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI DOMATES ÇORBASI, KAKAOLU KEK

2.Eki
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, EKMEK, 
ZEYTİN, SÜT

PİŞİ, PEYNİR, ZEYTİN,REÇEL, BİTKİ ÇAYI

3.Eki DOMATES ÇORBASI, KAKAOLU KEK İZMİR KÖFTE, PİLAV, CACIK

4.Eki PİŞİ, PEYNİR, ZEYTİN,REÇEL, BİTKİ ÇAYI BİBER DOLMASI, HAVUÇ SALATASI, AYRAN

7.Eki
TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, 
BİTKİ ÇAYI

TARHANA ÇORBASI, KITIR EKMEK, HELVA

8.Eki
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAŞLANMIŞ 
PATATES, EKMEK, SÜT

BEZELYE, ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI, AYRAN

9.Eki TARHANA ÇORBASI, KITIR EKMEK, HELVA KIYMALI SOSLU MAKARNA, SALATA, AYRAN

9.Eki KAŞARLI EKMEK, ZEYTİN, DOMATES, SÜT TAVUK ŞİNİTZEL, PATATES PÜRESİ 
KOMPOSTO

10.Eki OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, EKMEK, BİTKİ ÇAYI KURU FASULYE, PİLAV, TURŞU

14.Eki
FIRINDA PATATES, PEYNİR, ZEYTİN, EKMEK, 
BİTKİ ÇAYI

PEYNİRLİ KALEM BÖREK, AYRAN

15.Eki
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 
EKMEK, BİTKİ ÇAYI

TAVUK SUYU ÇORBA, KITIR EKMEK, 
HAVUÇLU KEK

16.Eki
TAVUK SUYU ÇORBA, KITIR EKMEK, 
HAVUÇLU KEK

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ, ERİŞTE MAKARNA, 
HAVUÇ SALATASI

17.Eki PEYNİRLİ KALEM BÖREK, AYRAN ISPANAK BORANİ, ARPA ŞEHRİYE PİLAVI 
YOĞURT

18.Eki
SUCUKLU OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, EKMEK, 
SÜT

MANTI, YOĞURT

21.Eki BALLI EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, SÜT MERCİMEK ÇORBASI, KITIR EKMEK, HELVA

22.Eki PATATESLİ OMLET, EKMEK, BİTKİ ÇAYI TAVUKLU PİLAV, YOĞURT 

23.Eki
DEREOTLU POĞAÇA, ZEYTİN, DOMATES, 
SÜT

DEREOTLU POĞAÇA, ZEYTİN, DOMATES, 
AYRAN

24.Eki MERCİMEK ÇORBASI, KITIR EKMEK, HELVA BARBUNYA YEMEĞİ, ŞEHRİYELİ BULGUR 
PİLAVI, TURŞU

25.Eki
FIRINDA YUMURTALI EKMEK, PEYNİR, BİTKİ 
ÇAYI

ISPANAKLI GÖZLEME, AYRAN

28.Eki ISPANAKLI ÇİĞ BÖREK, BİTKİ ÇAYI KREMALI SEBZE ÇORBASI, LİMONLU KEK

30.Eki
HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN, 
EKMEK, BİTKİ ÇAYI

KURU KÖFTE, PATATES KIZARTMASI, EKMEK, 
AYRAN

31.Eki KREMALI SEBZE ÇORBASI, LİMONLU KEK ISPANAKLI ÇİĞ BÖREK, BİTKİ ÇAYI
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